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Pair-aidance
avec ‘‘ nous ,,

Avec l’équipe du CREHPSY et de FORSYFA

C     nFérenCe

Adelis
9 Bd Vincent Gâche à Nantes

Ven 22 novembre 2024 30 €

14h
à 17h



Pair-aidance
avec ‘‘ nous ,,

L’équipe du CReHPsy

& l’équipe de Forsyfa

C     nFérenCe

Ven 22 novembre 2024

Nous proposons de définir ce « nous » comme représentant les professionnels de la relation 
d’accompagnement : soignants, travailleurs sociaux, professionnels de l’animation … et  
la « Pair-aidance » comme étant ces nouvelles formes d’aide reposant sur une entraide 
entre personnes souffrant ou ayant souffert d’une même maladie somatique ou psychique, 
ou atteintes d’un même handicap.

Le développement des pratiques de pair-aidance et de ses acteurs vient déséquilibrer 
les prises en charge en créant de nouvelles formes et en suscitant d’autres questions.  
La rencontre de pair-aidants et des professionnels fait émerger de nouvelles pratiques 
de travail ensemble. Ce déséquilibre que les systémiciens appellent crise est fécond, 
puisqu’il permet la création de nouveaux équilibres que nous espérons plus adaptés que 
les précédents. Cette crise est l’opportunité d’inventer et de coconstruire ensemble de 
nouvelles modalités de travail. Et sans déséquilibre, pas de jolie danse.

C’est à cela que nous vous invitons à réfléchir avec nous : comment les personnes 
accompagnées, leur entourage, les pair-aidants et les professionnels vont apprendre à 
clarifier leur contexte et leurs relations pour mieux danser ensemble ?

Le Centre Ressource Handicap Psychique des Pays de la Loire (CReHPsy) a pour objectif de 
promouvoir les organisations, les programmes, les outils qui contribuent à soutenir le rétablissement 
des personnes en situation de handicap psychique et améliorer leur parcours de vie.

Inscription obligatoire en ligne sur 
www.forsyfa.com/conference

35 € (après le 11/11/24)
Fin des inscriptions le 18/11/24 30 €


